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Kohlenstoff und Humus

Pflanzen holen CO, aus der Luft. Was davon als Wurzeln, Stroh, Mist oder Gdrrest in den Boden kommt, wird grétenteils
wieder veratmet. Nur ein kleiner Teil wird zu Humus. Humus ist der gré3te Kohlenstoffspeicher auf dem Hof und hdlt zugleich

viel Stickstoff fest.

Humus in Zahlen
e Bdden speichern weltweit mehr Kohlenstoff als Luft
und Pflanzen zusammen.

e Deutsche Agrarbéden: 2,5 Mrd. t C bis 1 m Tiefe, 1,3 Mrd.
t unter Acker, 1,2 Mrd. t unter Grunland.

e Tonreiche Béden speichern etwa doppelt so viel wie
Sandbdéden.

e Jeder Umbruch von Grunland setzt Uber Jahre Humus-
C als CO4, frei.

Oberboden 0—30 cm, Mittel der Mineralbdéden

Acker REI LR 2 224t CO,
Grinland 88t C/ha [EEEVEETcIoN

1tC=367tCO,-HumMus=58%C
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Humus aufbauen und erhalten

o Mehr Wurzeln und Pflanzenreste:

Zwischenfrichte, Untersaaten, Kleegras.

e Organisch diingen: Mist, Kompost,
Gdrrest, Stroh auf dem Feld lassen.

e Griinland erhalten, nicht umbrechen.

o Moorboden nass halten oder
wiederverndssen, z. B. mit Paludikultur.

Merke

e Humus-C und N héngen zusammen:
Bei C/N = 10 bindet 1t Humus-C rund 100
kg N. Humusaufbau legt also auch
Stickstoff fest.

e Aufbau dauert Jahrzehnte, Abbau
geht schnell. Der Boden strebt ein
neues Gleichgewicht an und ist dann
voll.

e Die Senke ist umkehrbar: Andert sich
die Bewirtschaftung, wird der Humus
wieder abgebaut.

e Biogas: Der leicht abbaubare C wird zu
Gas, der stabile bleibt im Gdrrest.
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